





















DEUTSCHLAND 
Bestellannahme: Mittwoch, 14.02. bis Mittwoch, 21.02.07 
Zustellung: Dienstag, 20.02. bis Freitag, 23.02.07 
1 
ÔSTERREICH | 
Bestellannahme: Mittwoch, 14.02. bis Dienstag, 20.02.07 .""“ 
Www.orkos.com Zustellungs: Mittwoch, 21.02. bis Freitag, 23.02.07 # 
Diese Woche im Sonderangebot: me. 
. 
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Treuegeschenk | 
Wenn der Warenwert Ihrer dieswôchigen Bestellung mindestens 725 € erreicht = 
und Sie in der darauf folgenden Woche* eine erneute Bestellung aufgeben, | 
erhalten Sie eine kleïne Flasche Palmnektar (oder ein anderes Produkt, falls 
nicht vorhanden) als Geschenk! | PS 
*Angebot nur gültig für eine Lieferung Vom 27.02. bis 02.03.07. | \ AS r* 
BANANE PLANTA 404 À 
2 z 
AUS MEXIKO 
F hr Aroma ist | 1 D ; A (5 T 


auferordentlich, E 
« € . 


wenn sie ganz weich ss L , 
geworden ist. « _. 6.05 €/ kg 


Probieren Sie es! ab 9 kg 


DAS VERSANDHAUS FÜR EINE GESUNDE ERNAHRUNG 
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FreeCall (DE): 0 800 999 888 1 (16-22 Uhr) Tel. international: +33 (0)1 64 60 21 21 











Vitamine sind vital! 


Vitamine sind für den Menschen lebensnotwendige Substanzen, 
daher die Vorsilbe ,vita”. Sie sind in allem Obst und Gemüse 
enthalten, in geringeren Mengen auch in Nüssen und Olfrüchten. 
Manche Vitamine sind hitzeempfindlich und werden beim Erhitzen 
teilweise zerstôrt. Es gibt auch Vitamine, die mit längerer Lagerzeit 
zerfallen. Es ist daher wichtig, regelmäfisg frisches Obst und Gemüse 
zu verzehren. Bei Orkos bieten wir Früchte an, die so spät wie 
môglich geerntet werden, um so reif und frisch wie môglich zu sein und einen optimalen 
Nährstoffreichtum zu bieten. Wir bieten Ihnen auch Früchte und Nüsse an, die unter 40 °C 
getrocknet und geschält wurden. 

















Zitrusfrücht Preisstirze bei den Zi ichten! 
HTUSITUCNTE reissturze Let den Zitrusiruchten. 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit s ) 
Blutorange Esp P 295/kg  280/kg ab5kg . 2,60 €/k 
Clement. Hernandina Esp P 31049 295/kg ab4kg Landesfrüchte 
Clementine Clemenule Esp P 330/kg 314/kg ab4kg Land Einzelpreis Re 
: einnel 
Grapefruit Cal P 640/kg  608/kg ob5kg Apfel Fuj ta P 265kg 25249 ob5ko 
ee | : , oi 22 23 Apfel Golden Ep P 35% 3%45y Orange Naveline 
imone Criollo eXP /40/kg /,03/kg ab3kg p: . 
ON Birne Alexandrine Fra P S345/kg 328/kg ab4kg GroBe Früchte mit optimalem 
s S0°  Erdbeeren 250g Esp S 2405. 2285. b4t 7Ucker-/Säuregleichsewicht 
0 Bionda ta P 275/%g 261/kg ab5kg pi: 8 8 | 
ie 9 02% Kiwi Hayward Fra S 540/kg 513/kg ab5kg 3 95 €4 
Orange Griolla MexP 60kg 659 49 Melone criollo Per P Z45/kg  708/kg ab6kg S ’ 
Orange Imperial Esp P 415%g S3%M/kg «b5kg Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist 3,40 €/ kg 
Orange Naveline Esp P 260/kg 247/kg ab5kg ernteabhängig. 
Orange Sanguinello Ita P 275/g 261/kg ab5kg 
Pomelo Oro Blanco Cal P 480/kg 456/kg ab5kg 410-€/rz 
Pomelo Ruby Esp P 340/4g 323/kg ab4kg 2,75 €lke Pomelo Ruby 
Pomelo weil Per P 59%0/kg 561/kg ab4kg Belebendes Aroma 
Litronatzitrone Ita P 320/kg 304/kg ab3kg 
Litrone Esp P 280/kg 266/kg ab 4kg 410 €/7 
Zuckerzitrone Cal P 695/kg  660/kg ob3kg 3,10 E/kg 





Orange Sanguinello 
und Bionda 


Unsere Halbblutorangen. 





Früchte im Preissturz 


Erdbeeren 250 q 
Kiwi Hayward 


2805 2405. 
3549  540/ 


MARACUJA 


Die Maracuja gehôrt zur groffen Familie der Passiflora. 


Clementine Hernandina 
& Mandarine Avana 


6,70 €/k 





Sie ist grôBer und saurer als ihre Cousine, die Passions- 
frucht. Sie kônnen sie sowohl mit glatter als auch mit 

schrumpeliger Schale verzehren. Da jetzt die Hauptsai- 
son ist, sind die Früchte besonders voll und aromatisch. 











Gemüse Paprika grün Esp S 680/kg Salate 2,60 €/s+ 
Land  Einzelprei Paprika roi Esp S 71549 Land  Einzelprei 

Artischocke violett Fra S 645/kg es ou Chicoree Fra S 730/kg 

ni adieschen rosa Bund Esp P 1755 ” 

Aubergine violett Esp P 680, Rettich schwarz Fra P 45h Eichblattsalot rot Esp P 26o/st. 

Austernpilz a S 745/g Rettich weif lang Fra P 5h Eisbergsalat Esp S 260/st. | 

Bohne grün Mars 755/kg Rote Beete Bund Esp P 45 Feldsalat Fra S 1225/kg Salate 

Champignon 250g Fra S 305/5t. ns Esp P 500 Kophsalot Fra S 260/st. cho one 

Erbse Egy S 1549 Sellerie Knolle Fra S  300/kg Salat Frisée Esp P 260: Frisée und 

Fenchel | ta S 495% Spargel grün 500g Hess Salat Zuckerhut Esp P 260/St. Zuchkérhué in dei 

ne ee . Spinat Ep P So Hauptsaison in 

urke lang sp S Z65/kg . a , Spanien. 

Gurke Noa Na s 74e do Gemüse im Preissturz |” 

Ingwer OugP 73549 Strauchtomate Esp P 650/kg Karotte im Bund 2 268 | 4,25 C/ke 

coma MexP 75e SüBkartoffel rosa Per P 575/kg To rer 2204q Hi 

Karotie im Bund RE SüBkartoffel violett Per P 575/kg De Te ee en 

a = pre Tomate rund Esp P 48049 |Zycchini grün bave 620 

. ; . k . ; . Tomate Tomaco Esp P 935/kg Fenchel Ag  47%5/g 

SE a pe 0 Topinambur rot Fra S 455/kg Pastinake Ao54g 35/4 Fenchel 

Knoblauch weif Esp P 730/kg Zuchini grûn la: $ bte SüBkartofel Dog 575 

Kürbis Chapa Esp P 300/kg ee Egy s she Paprika grÜn 694 6804 Belebend 

Kürbis Pais Esp P 229 y bel Bund +. “ schwarz is se erfrischendi! 

Kürbis Potiron Esp P  250/kg Zwiebel gelb EE ICOTEE AU/Ag 

Lauch Fra S 725/kg 





Mairübchen violett Fra s 4454 7 + 

er  —  Gesund nelf 12,20 €he | 

Palmenherz Tha P 830/kg 

Paprika gelb Egy S Z15/g | F FU C NT 
| 

Kohl Macadamia 


Land  Einzelpre 


rs LUN il Kalzium 
Blumenkohl grün Esp P 35opst. f à si À CS 
Blumenkohl weif Fra S 350/kg si \ Cpé = Magnesium 










= Fra | 


Finfach ungesät- ; 
Fettsäuren 






ere 


s 

Brokkoli grün Esp P  400/kg 

Brokkoli violett Esp P 400/kg ° Die Macadamianuss ist besonders fettreich (73 %). 85 % 
Kohlrabi grün Esp P 14g/st ihrer Fettsäuren sind ungesättigte Fettsäuren, davon 

Rotkohl Fra P 350/g 64 % einfach ungesättist. Diese verringern den ,schlechten“ 
WeiBkohl Esp P S30/g Cholesteringehalt (LDL) zugunsten des ,guten“ (HDL)-Cho- 
WeiBkohl zart Esp P 330/kg lesterins. 

Wirsing Esp P 330/kg : , : : à 
Wirsing zart Esp P 3300 *_ Eine gute Proteinquelle (7,5 %) mit essentiellen und nicht- 


essentiellen Aminosäuren, die an der Bildung von Muskeln, 
Krauter Bindegewebe und Blutplasma beteiligt sind. 


Land  Einzelprei 


e Enthält diverse Vitamine und Mineralstoffe wie Vitamin E 


Bohnenkraut Esp P 284, (1,5 mg/100 g), das ein wichtiges Antioxidans zum Schutz 
Kresse Fra S Si vor Herz-Kreislaufleiden ist, Magnesium (0,1 g/100 5), not- 
Lorbeer ESp P 2841 wendis für die Bildung zahireicher essentieller Enzyme und 
Petersilie Fra P 284 Kalzium (51 mg/100 g), das für ein gutes Knochenwachs- 
Rauke Fra S 284, tum bei Kindern besonders wichtig ist. 

ssnas pr °_ Enthält Phytosterole wie Sitosterol und Selen. Phytosterole 
Thymian Fra P 2840 | 

senken ebenfalls den Cholesterinspiegel. 

Litronverbene ESp P 284 


Andere Kräuter sind verfügbar ! 


Exotische Früchte 









Banane Rosa 


7,40 C/ke 


Besonders aromatische 
Sorte. 






Fr 


$ 


Avocado Fuerte 


7,40 /ke 


Feines Haselnussaroma. 





Mangostane 


10,95 €/ke 


Schmelzend-saftiges 
Fruchtfleisch mit herrlichem 


Aroma. 





Kaktusfeige 


Fruchteisseschmack. 


D,25-E/tr 
6, 15 €/kc 


Ananas 


Ananas Cayenne 
Ananas Victoria 


Verpackungs- 
einheit 
OugP 650/kg 618/kg ab 6kg 
OugP 750/%kg /13/kg ab 4kg 


Land  Einzelpreis 


Mangos & Wani 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Mango Ataulfo MexPp Oio/kg 865/kg ab 3kg 
Mango Hayden Per P G80/kg 836/kg ab 4kg 
Mango Manilila rosa  MexP 105049  998/kg ab 3kg 
Mango Tommy Atkins Per P 88049 836/kg ab4kg 
Wani Ind P 1065/kg 1012/kg ab 3kg 
Kokosnüsse 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Butterkokosnuss Phi P 965/kg 917/kg ab3kg 


Kokosnuss gekeimt 
Kokosnuss Kopyor 
Kokosnuss reif 
Pagode Light 


Papaya 


Papaya Formosa 


Phi P 7Z50/kg 7.13/kg ab3kg 
Ind P 1145/k9 1088/kg ab 3kg 
Per P 640/kg 608/kg ab4kg 
ThaP 915/%kg  869/kg ab 4kg 


Verpackungs- 
einheit 
679/kg ab 4kg 


Land  Einzelpreis 


Per P 715/kg 


Bananenklassiker 


Banane Canaria 
Banane Poyo 
Gebirgsbanane 


Verpackungs- 
einheit 
Esp S S360/kg 342/kg ab 5kg 
Rd S 335/%g 318/kg ab 5kg 
Per P 7/40/kg /03/kg ab 3%kg 


Land  Einzelpreis 


Bananenspezialitäten 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Banana Rosa Gelb MexP 740/kg 7,03/kg ab3kg 
Banane Bogoya OugP 670/kg 637/kg ab 3kg 
Banane Isla Per P 740/kg 703/kg ab3kg 
Banane Planta MexP 740/kg 7,03/kg ab 3kg 
Banane Planta Per P 745/kg 708/kg ab3kg 
Banane Rombon MexP 740/kg 703/kg ab3kg 
Banane Rosa MexP 7Z40/kg 703/kg ab3kg 
Banane Seda MexP 740/kg 703/kg ab3kg 
Babybananen 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Ban. Apfel Dominico 
Ban. Apfel Enedizi 
Banane Apfel Pinya 


Allsemeines zu diesem Katalog 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingun- 





A gen abhängig. 


MexP 7Z40/kg 703/kg ab 3kg 
OugP 570/kg 542/kg ab 3kg 
MexP 7Z40/kg 703/kg ab 3kg 


Sonstige Exoten 


Jackfrucht 
Jackfrucht 
Kakaoschote 
Kaktusfeige 
Palmenherz 
Sternfrucht 
Wassermelone rot 
ZLuckerrohr 
Zuckerrohr geschält 


Annonen 


Cherimoya 


Avocados 


Avocado Bacon 
Avocado Choqueta 
Avocado Criolla 
Avocado de la Costa 
Avocado Fuerte 
Avocado Hass 
Avocado Jumbo 
Avocado Mallares 


Mameyaptel 
Sapote Chico 
Sapote Chupa 
Sapote der Sonne 
Sapote Lucuma 
Sapote Mamey 


Land  Einzelpreis 


Tha P 1040/kg 
OugP  880/kg 
Per P 895/kg 
Per P 815/kg 
Tha P 830/kg 
Per P 865/kg 
Per P 650/kg 
OugP 760/kg 
Per P 960/kg 


Land  Einzelpreis 


Per P 1080/kg 


Land  Einzelpreis 


650/kg 
970/kg 
970/kg 
980/kg 
740/kg 
890/kg 
720/kg 
940/kg 


Esp P 
Per P 
Per P 
Mex P 
Cal P 
Mex P 
Oug P 
Per P 


Land  Einzelpreis 


Per P 
Mex P 
Per P 
Mex P 
Per P 
Mex P 


910/kg 
990/kg 
990/kg 
985/kg 
975/kg 
960/kg 


Verpackungs- 
einheit 

988/kgab 15kg 
8,36/kgab 10kg 
850/kg ab 2kg 
T74/kg ab 3kg 
Z.89/kg ab 2kg 
822/kg ab 2kg 
8,08/kgab 10kg 
722/kg ab 3kg 
912/kg ab 2kg 


Verpackungs- 
einheit 
1026/kg ab 4kg 


Verpackungs- 
einheit 

618/kg ab 4kg 
922/kg ab 4kg 
922/kg ab 4kg 
931/kg ab 4kg 
Z.03/kg ab 4kg 
846/kg ab 4kg 
684/kg ab 4kg 
893/kg ab 4kg 


Verpackungs- 
einheit 

865/kg ab 3kg 
O41/kg ab 3kg 
Q41/kg ab 3kg 
936/kg ab 3kg 
926/kg ab 3kg 
912/kg ab 3kg 


Exotische Früchtchen 


Duku Langsat 
Mangostane 
Salak Gula 
Salak Honey 
Tamarillo 


Passiflora 


Grenadille süB 
Maracuja 


Land  Einzelpreis 


Tha P 1200/kg 
Tha P 1095/kg 
Ind P 1200/kg 
Ind P 1175/kg 
MexP 730/kg 


Land  Einzelpreis 


Per P 1005/kg 
Per P 870/kg 


Verpackungs- 
einheit 
11,40/kg ab 3kg 
1040/kg ab 3kg 
11,40/kg ab 2kg 
1116/kg ab 2kg 
694/kg ab 2kg 


Verpackungs- 
einheit 

955/kg ab 3kg 

827/kg ab 3kg 


AuBergewOhnliche Früchte 


Entdecken Sie diese seltenen Perlen und 1br 


926 
910 €/ke 





Mameyaptel 
Sein Aroma ist angenehm 
zitronig. 


9520 Ce 






@ — | 
Zitronatzitrone 
Erinnert auf erstaunliche 
Weise an Zitronensorbet. 


606 €/k 
4, 80 ke 


Pomelo Oro Blanco 


Mild und angenehm saftis. 


erstaunliches Aroma/! 






Sapote Chupa 
Ein milder, melonenartiger 
Geschmack. 


7:45 € 






Melone Criolla 
Sie kônnte der Melone 
Charentais Konkurrenz 
machen … 






8,75 E/g 
0,65 €/kg 


” 

L 1 dl 
! L 
#? 


Sterntruc 
Limonade in der 
Naturversion! 


6,50 €/kg 







Ice-Cream-Bean 
Eine Art grof$er Bohne, in 
deren Innern kleine, 
weifsamtige «Bonbons» 
liegen. 


ee Le 6,40 €/k 


Grapefrui 

Es handelt sich nicht um 
eine Pomelo, sondern um 
eine echte Grapefruit. 


12,00 €/k 


Duku Langsat 
Ein wenig wie ein 
Grapefruitbonbon. 


UÉPTUT CO NET 





Meeresfrüchte 
Muscheln  (Austern, Jakobsmuscheln …) 


Krustentiere  (Krabben, Hummer 
Fische (Thunfisch, Sardine ….) 


Der Versand erfolet in Kühlboxen:; 
Preis: 1,45 €/St. (2,50 CHF/St.). 


Detaillierte Preisliste auf Anfrage. 


Samen 

Land  Einzelpreis 
Tesiset Samen Fra P  850/5t. 
Alfalfa 250g Fra P 350/5t. 
Gerste 500g Fra P 235,51. 
Kichererbsen 500g Fra P 220/t. 
Linsen hellgrün 500g Ira P 26ost. 
Mungobohnen 250g ra P 115/5t. 
Roggen 500g Fra P  230/5t. 
Sonnenbl. gesch.500g  lra P 5aosst. 
Sonnenblumenkern250g lra P 245/st. 
Nusse 

Land  Einzelpreis 
Erdnuss frisch OugP 825/kg 


Erdnuss in der Schale aus 
dem Iran 


Leicht zu schälen, besonders dicke 





Erdnüsse. 
5,45 €/100e 
Verpackungs- F 
einheit + ds 
333/St. ab 8St. D 
223/St. ab 4St. Trockenalge 


Spaghetti 


Eine Jodmine! 


Fleisch 


209/St. ab 6St. 
247/Si. ab 6St. 
1,09/St. ab 85. 
219/St. ab 45. 
304/St. ab 6St. 
233/St. ab 6S. 


Land  Einzelprei: 





Lamm ab Fra P 1580/kg 
Rind ab Fra P 1850/kg 
Der Versand erfolgt in Frischeboxen - 
DR Preis: 1,45 €/St. (2,50 CHF/St.). 
einnel 


Detaillierte Preisliste auf Anfrage. 
TL 84/kg ab 3kg 


6,55 E/ke 





9,40 €/500g 


Geschälte Mandel 
Mild und süf. 


%: Probieren Sie 
geschältes 
Zuckerrohr! 





Erdnuss in Schale lra P G55/kg 812/kg ab5kg 

Erdnuss in Schale Camp 1020/kg  969/kg ab 4kg Trockenalgen | : 

Haselnuss in Schale Ita P G90/kg 846/kg ab5kg NEO 

Macadamianuss Aus P 1220/kg 11,59%%g ab5kg  Testset Algen Fra P Oéo/st. 

Mandel Cristomorto Esp P 850/kg 808/kg ab5kg Dulce Fra P 5g5/st. 

Mandel dünnschalig  Lra P 1780/kg 1691/kg ab3%kg  Fucus Fra P  530/st. 

Mandel Ferragnès Fra P 105049 998/kg ab5kg  Kombu Fra P 555/st 

Walnuss Fra P 8004g Z60/kg ab5kg  Kombu royal Fra p Boys 

Mindestbestellmenge: 1 kg Meeressalat Fra P Zes5pst. 

Geschalte Nusse Meeresspaghetti Fra P 5455 Falls Sie zu denjenigen gehôren, 

Land Einzelpreis ru Nori Fra P Gé5/st die finden, dass Zuckerrohr 

Aprikosenmandel 500g lra P 640/S.  608/St. ab4st. a RUES schwer 74 schälen und zu 

Cashewkerne 500g Ind P 725/5.  689/t. ab4st. . - schneiden ist, dlann versuchen 

Erdnuss gesch. 500g ra P 465/5t  442/t. ab45t. Frische Algen Sie es doch einmal mit geschäl- 

Erdnuss gesch. 500g Camp Sao/st. 513/5t. ab4st. ie VERERR tem Zuckerrohr! Wir bieten es 

Haselnuss gesch.500g Esp P 7Z50/5%. 713/St. ab4st  Alge Dulce Fra P 1240/kg Ihnen in kleinen Schälchen zu 

Macadamia gesch.250g Aus P 745/t. 708/St. ob8st.  Alge Spaghetti Fra P 1370/kg etwa 400 g in mundgerechten 

Mandel geschält 500g lta P Sao/st. B93/St. ab4st. - Portionen zubereitet an. Es ist 

Pinienkemne 250g ta? I0sos. 10261. 35. SONSTIYES etwas empfindilicher als unge- 

Pistazie gesch.500g  Tur P 1260/5t. 11,97/St. ab4st Lund Einxlpri | schältes Zuckerrohr und sollte 

Sonnenbl. gesch.500g ra P 530/st 5041 abéSt Easy Cracker Aus 39005: zum Schutz vor Fermentierung 
: Fleischerhaken Fra lésfst kühl aufbewahrt werden. Oft 

Oliven Grobsalz 250q Por last. enthält das Fruchtfleisch orange 

Land Einzelpreis Le ue Handnussknacker Fra Ogoyst Stellen, die angenehm nach 

Testset Oliven Fra P 1350st. Salzblüten 250g Por  2a5st Apfelsaft schmecken. 

O.Giarrafa getr.400g Ita p 12508 1188/5t ab4s. 500 Nut Ind  1495pst. Für alle, die noch nie Zu- 

Olive griech. 390g Gre P 95/8  945/t abés.  SProssengarten AID 19oopst. ckerrohr gegessen haben: 

Olive Jumbo 500g Per p 995 45/5 abs.  Sprossengläser 251.  AÏl 2950: Man saugt den Saft aus dem 

Olive Moresca 450g Ita P 1370/5. 13075 «bas.  Trockengerüt Fra 9900. faserigen Fruchtfleisch heraus 

Olive Nocellara 400g Ita P 12505. 11,88/St. ab5st Trockenroste 2 St. Fra l4éogst. und spuckt die Fasern danach 

6 Vliespapier 25 St. AI 270jt. wieder aus. 


Honige im Glas 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


T17/St. ob 65. 
808/St. ab 6St. 


Akazie flüssig Fra P 7554. 


Honigtau Tanne Fra P  850/5t. 
Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 


Wabenhonige 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 
Alpenrose Wabe Fra P 2270/kg 21,57/kg ab 2kg 
Honigtau Tanne Wabe Fra P 199%5/kg 1895/kg ab 2kg 


Ein Schälchen enthält ca. 500 g 
Wabenhonig. 


Verpackungs- 
einheit 
Fra P 1150/5t. 1093/St. ab 65t. 


Land  Einzelpreis 


Pollen Ardèche 230g 


Trockenfrichte 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Tests. getr.Früchte Fra P 1850/st. 


Ananas getr. 250g Camp 650/St. 618/St. ab st. 
Apfel getr. 250g Tur P 245/5t  233/St. ab 85t. 
Aprikose getr. 250g ra P 315/5t.  299/5t. abast. 
Austernpilz 20g Fra P 295/St  280/St. ab 5St. 


Banane Dominico 250g Fra P 370/S. 352/St. ab est. 
Banane G.Michel 250g Camp 370/5.  352/St. ab 6st. 
Banane Pinya 250g Fra P G350/St. 333/5t. abést. 
Banane Rombon 250g Fra P 370/5. 352/St. ab 6st. 
Banane Rosa 250g Fra P 370/St 352/St. ab 6st. 
Banane Seda 250g Fra P 70/5. 352/St abest. 
Birne 250g Esp P 280/St.  266/St. ab 8st. 
Brombeere getr. 150g Esp P 265/5t. 252/St. ab4st. 
Champignon 20g Fra P 295/St  280/St. ab 5St. 
Feige Bianca Ita P 1000/kg 950/kg ab 4kg 
Feige Persien lra P 1240/kg 1178/kg ab 5kg 
Feige weif Tur P 1035/kg  983/kg ab 5kg 
Feige wild lra P 1115/%g 1059/kg ab 5kg 
Jackfrucht getr.100g Camp 5go/st. 551/5t. ab4st. 
Kakaobohne 200g Camp 590/5t.  561/St. ab 55t. 
Karanji 250g Bor P 50/5.  333/5t. ab 45t. 
Mango Edward 250g Fra P 690/t 656/St. ab45t. 
Mannaharz braun 100g Ita P 290/St. 276/St. ab5st. 
Maulbeeren w. 250g ra P 495. 470/St. ab8st. 
Papaya getr. 250g Fra P Z50/St. 713/5t. ab 45t. 
Pfirsich getr. 250g lra P  390/St  371/5t. ab 85t. 
Rosine dunkel 250g ra P 245/5t.  233/St. ab st. 
Rosine hell 250g lra OP 245/S  233/5t. ab 85t. 


1368/kg ab 2kg 
993/kg ab 2kg 
1055/kg ab 3kg 
945/St. ab 45. 


Tamar. sauer gesch. Per P 1440/kg 
Tamarinde sauer Per P 1045/kg 
Tamarinde sûB Tha P 1110/kg 
Tomate getr. 225g Per p Oosyst. 


= 





Trockenfrüchte, Honige 





re 19,95 €/k 12,40 €/k 
Honigtau Tanne in Dattel Shahani 
der Wabe Këstlicher Sahne- 
Im Innern der Wabe bleibt Karamellgeschmack. 


der Honig flüssig. 


5,80 €/100g 





Getrocknete Jackfrucht 


Eine Trockenfrucht mit dem 
Geschmack der Urzeit. 


Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 

Tesiset Datteln Fra P 2090st. 
Allig Tun P 1010/kg 960/kg ab 5kg 
Allig an der Rispe Tun P 1010/kg 960/kg ab 5kg 
Aomri lra P 1350/kg 1283/kg ab 5kg 
Aomri wild lra P 1750/kg 1663/kg ab 5kg 
Bahree lra P 1650/k9 1568/kg ab 5kg 
Berem lra P 1310/kg 1245/kg ab 5kg 
Borrego Kristall Usa P 1115/kg 1059/kg ab 5kg 
Dayri lra P 650/kg 808/kg ab 5kg 
Deglet an der Rispe  Tun P 1080/g 1026/kg ab 5kg 
Deglet dry lra P 1050/kg 998/kg ab 5kg 
Deglet soft Tun P 1045/kg  993/kg ab 5kg 
Fersi lra P 1295/kg 1230/kg ab 5kg 
Gantar lra P O90/kg 941/kg ab 5kg 
Hoveiz lra P 1250/kg 1188/kg ab 5kg 
Khadrawi Kristall Usa P 990/kg 941/kg ab 5kg 
Khazrawi lra P 1250/kg 11,88/kg ab 5kg 
Medjool Jumbo soft Usa P 1850/kg 1758/kg ab 5kg 
Medijool Kristall lra P 1060/kg 1007/kg ab 5kg 
Medijool soft lra P 1580/kg 1501/kg ab 3kg 
Mozafati frisch lra P 1120/kg 1064/kg ab 3kg 
Mozafati Kristall lra P 990/kg 941/kg ab 5kg 
Mozafati soft lra P 1420/kg 1349/kg ab 5kg 
Piarom lra P 1085/kg 1031/kg ab 5kg 
Shahani lra P 1240/kg 1178/kg ab 5kg 
Shahani frisch lra P 1120/kg 1064/kg ab 3kg 
Shekar lra P 1390/kg 1321/kg ab 5kg 
Shekar Kristall lra P 1290/kg 1226/kg ab 5kg 
Shirani lra P 1270/kg 1207/kg ab 5kg 
ZLahidi lra P 1250/%kg 1188/kg ab 5kg 


9,95 €/225g 







Getrocknete 
Tomate 


Tomatenkonzentrat, im 
Mund zergehen lassen … 


3,70€/250g 


Banane Dominico 
getrocknet 


Eine der konzentriertesten 
Sorten. 


Anfertigungen 

Land  Einzelprei 
Tests. getr.Früchte Fra P 1850/t. 
Bunter Genuss Fra P 1890/5t. 
Dattelkonfekt Fra P 1690/t. 
Entdeckerpaket 4kg Fra P 4200st. 
Entdeckerpaket 8kg Fra P 7500/5t. 
Exotensortiment 4.5k Fra P 4900/st. 
Fragrance Datteln Fra P 1070/st. 
Fruchtkorb Arabeske Fra P 5500/st. 
Goldtreppchen Fra P 295051. 
Gourmet-Schatztruhe Fra P 7500/5t. 
Knusperkästchen Fra P 1950/st. 
Maya-Schatzkästchen Fra P 2500/st. 
Persische Perlen Fra P  850yst. 
Rosette Fra P  590st. 
Rotkäppchenkorb Fra P 4500/5t. 
SüBer Grub 6 St. Fra P 745/t. 
Vier Jahreszeiten Fra P 1450/st. 





© © 
Durianfruchtfleisch 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Durian MornThg Test  Tha P 3445/kg 


Durian MTH geschält 
Wilddurian geschält 


Mindestbestellmenge: 1 Schälchen zu 
ca. 600 g (aufer Test). Sie künnen die 
Orkos-Kühibox nutzen: 1,45 Euro/St. 


Tha P 2565/kg 2437/kg ab 2kg 
Ind P 2345/kg 2228/kg ab 2kg 


(2,50 CHF/St.). 
Die Verfügbarkeit der verschiedenen Sorten ist von den 
Ankünften abhängig. 
Palmnektar 
Land  Einzelpreis 


Kokospalmnekt. 350mL Ind P  69ost. 
Palmnektar 500 mL ThapP 690/st. 


Wildfrüchte 


Verpackungs- 
einheit 


656/St. ab35t. : 


656/St. ab 35t. 






Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 

Avocado Choqueta Per P 970/kg 922/kg ab4kg 
Avocado Criolla Per P 970/kg 922/kg ab4kg 
Avocado de la Costa MexP 980/kg 931/kg ab4kg 
Avocado Jumbo OugP 720/kg 684/kg ab4kg 
Banane lsla Per P 740/kg 703/kg ab3kg 
Banane Planta MexP 740/kg 7,03/kg ab3kg 
Banane Planta Per P 745/kg 708/kg ab3kg 
Cempedak Urwald Tha P 1210/kg 11,50/kg ab 7kg 
Drups der Ülpalme Camp 750/kg Z/13/kg ab1kg 
Eis-Cream-Bean MexP 850/kg 808/kg ab 4kg 
Holzaptel Tha P 1060/kg 1007/kg ab 3kg 
Johannisbrot Esp P 7/00/kg 665/kg ab3kg 
Kakaoschote Per P G95/kg 850/kg ab 2kg 
Karaniji 250g Bor P 350/St  333/St. ab 4St. 
Limone Criollo MexP 740/kg 7,03/kg ab 3kg 
Maracuja Per P &70/kg 827/kg ab3kg 
Palmenherz Tha P 830/kg 789/%kg ab 2kg 
Papaya Formosa Per P 715/kg 679/kg ab4kg 
Safu Camp 11,55/kg 1097/kg ab 2kg 
Salak Gula Ind P 1200/kg 11,40/kg ab 2kg 
Salak Honey Ind P 1175/%4kg 11,16/kg ab 2kg 
Sapote Chupa Per P 990/kg 941/kg ab 3kg 


BESTELLUNGEN, LIEFERUNG 


Deutschland: 


Standardpauschale 4,97 € 
Garantiepauschale 9,95 € 
Expresspauschale 12,90 € 
Osterreich: 
Transportpauschale 7,90 € 





E-Mail: order (@orkos.com 
Deutschland: (FreeCall) 
Tel.: 0800 999 888 1 

Fax: 0800 999 8388 2 
International: 

Tel.: +33 (0)1 64 60 21 21 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 





Kakaoschote 


Schokolade in Naturversion. 


ab 
11,75 €/ke 


Salak 


Leichtes, sehr angenehmes 
Erdbeeraroma. 


75 6€hez 
,40 €/kg 





Banane Is 


Probieren Sie sie, wenn sie 
schwarz und weich ist. Sie 
werden überrascht sein! 


Sapote der Sonne MexP 985%kg 936/kg ab 3kg 
Sapote Lucuma Per P 975/%4g 926/kg ab 3kg 
Sapote Mamey MexP O60/kg 912/kg ab 3kg 
Sternfrucht Per P 865/kg 822/kg ab 2kg 
SüBholz lang 50g ta P 195. 1,85/5t. ab5st. 
Tamarillo MexP 730/kg 694/kg ab 2kg 
Wilddurian geschält  Ind P 2345/kg 2228/kg ab 2kg 
ZLuckerrohr OugP Zé60/kg  7,22/kg ab 3kg 


Per P 960/kg 912/kg ab 2kg 


BANK 


DE Commerzbank Frankfurt/M. 
BLZ: 500 400 00, Kn.: 5 80 70 60 


Zuckerrohr geschält 


International: 


IBAN: DE 04 5004 0000 0580 7060 00 


BIC: COBADEFF 






6,80 €/kz 


Jackfrucht aus 
Uganda 


Wild ... und kôstlich. 


29, 45 E/ke 





Wilddurian geschält 


Fein und kôstlich. 


720 C/ke 





Avocado Jumbo 
Unglaublich fruchtig! 


Heilpflanzen 


Land  Einzelpreis 


Johannisbrot 


Esp P 700/kg 


Kassia Fistula Ind P 985/kg 
Kassia Fistula gesch  Ind P 19704 
Mannaharz braun 100g Ita P 290pst. 
SüBholz lang 50g ta P 1955. 


Per P 1440/kg 
Per P 1045/kg 
Tha P 1110/kg 


Tamar. sauer gesch. 
Tamarinde sauer 
Tamarinde sü 


ORKOS@KATALOG 


Für den wôchentlichen 
Erhalt des Orkoskata- 
loges per E-Mail: Name, 
Adresse, Währung an 
info@orkos.com senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten Produk- 
ten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per Fax, E-Mail 
oder Post erhältlich. Preisinderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 

Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 
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